
 

 

 

 

 

 

 

 

  

寒い冬は家の中で暖かくして… 

いやいや！寒い冬だからこそ、からだをおもいっきり 

動かしませんか？ 

アスレチックやトランポリンなどの大型遊具を使って 

親子でおもいっきりからだを動かしましょう！ 

みなさまの参加をお待ちしています♪ 

【日  時】 平成２９年１月１８日（水） １０：３０～１１：４５ 

【場  所】 松山市中央児童センター 体育室 

【内  容】 大型遊具などを使った運動あそび 

【対  象】 未就園児とその保護者 

【参加費】 無料 

※写真はイメージです 

※当日の親子のびのび体操広場は、イベント時間に含まれ 

１１：３０～１１：４５まで縮小して体操をおこないます。 

※事前申し込みの必要はありません。ご自由にご参加ください。 

※活動の様子を撮影し、ホームページやイベント報告等に 

使用する場合があります。 

      

      


