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児童センターで忍者ナインをしよう！忍者ナインでは子ども達の運動能力を向上させるプログラムを 

忍者の動きを取り入れて実施します。『走るのが苦手』『ボールが上手くなげれない』など苦手意識が

ある運動を楽しく遊びながら学びましょう！ 

今回は『ボールの投げ方』に特化したプログラムを行います。 

 

【日 時】 令和元年 8 月 27 日（火） ９：５０～１０：５０ 

【場 所】 南部児童センター 体育室 

【対 象】 小学１年生～３年生 ２０人 

【参加費】 無料 

     ※参加券を８月１４日（水）に当センター事務室で配布開始（先着順） 

【内 容】 忍者の動きを取り入れた運動遊び、ボールの投げ方取り方レクチャー、ロゲッターなど 

【持参物】 タオル、飲み物、体育館シューズ（上履き）※動きやすい服装でお越しください。 

【協 力】 フィットネスモール DAINO スポーツインストラクター 三好ひろ先生 

【備 考】 活動の様子を撮影し、ホームページやイベント報告等に使用する場合があります。 

【お問合わせ】 

社会福祉法人 松山市社会福祉事業団 

社会             松山市南部児童センター 
 

 

----------------------------------------------  き り と り ------------------------------------------------------     

『なんぶ de忍者ナイン』申込書      受付日（   月   日） 受付者（       ） 

参加券番号（         ） 

氏 名
フ リ ガ ナ

            （ 男 ・ 女 ） 学校・学年         小学校   年 

保護者名 

※参加を了承します 

電話番号 －     － 

※個人情報につきましては、当事業の目的以外には使用いたしません。 
※事業の中止や日時変更などの際、ご記入の電話番号へご連絡させていただきます。 

〒790-0942 
松山市古川北３丁目８－２０ 
Tel（０８９）９６９－１００５ 
【担当】森田 
 

 


