
 
 

 

 

 
 

 
ママ必見っ！！ 子どものツボ健康法＝『親子スキンタッチ』 

東洋医学をベースに、刺さない鍼“小児鍼”をアレンジした、子どものツボ健康法。 

どこの家にもあるアレ
● ●

を使うから、自宅でも簡単にできちゃうんです。 
 

平成３１年１月１８日（金） １０：００～１１：００ 
 

【場  所】  松山市久枝児童館 創作活動室 

【内  容】  アレ
・ ・

を使う、子どものツボ健康法『親子スキンタッチ』 

【対  象】  ３歳未満の子どもとその保護者 ８組 〔抽選〕 

【参加費】  子どもひとりにつき１５０円（スキンタッチテキスト代） 

【協  力】  坂本 智子 先生 （はり灸サロンまぁる 代表） 

【申  込】  下記①～④の方法からお選びください                  ▲画像は前回の講座の様子 

①【来 館】 下記の申込用紙の各事項を記入の上、返送用はがきを添えて提出 

②【往 復 はがき】 下記の申込書内容を記入して郵送 

③【Ｆ Ａ Ｘ】 下記の内容を記入して送信（返信用の FAX番号必須） 

④【ホームページ】 当館ホームページからアクセスし、送信 

【締  切】  平成３１年１月６日（日）必着 ※応募者が定員を超えている場合は抽選 

【備  考】  ・活動の様子を撮影し、ホームページやイベント報告等に使用する場合があります。 

【備  考】  ・応募者が少ない場合は実施できないことがあります。 

【備  考】  ・９：００～１２：００の間は創作活動室の通常利用はできません。 
 

 

 

 

 
--------------------------------------------------- き り と り --------------------------------------------------- 

『スキンタッチ講座』申込書       受付日（      月      日）・受取者（        ）・ハガキ（      ） 

お子さんの 
氏名 

               （ 男 ・ 女 ） フリガナ  

生年月日 平成       年        月      日 【注意点】 対象は３歳未満のお子さんです 

郵便番号 
(ハイフンなし) 

        

住  所  

電話番号 
(ハイフンなし) 

           保護者名  

事前質問 

（任意） 

（例）「赤ちゃんだけ？何歳まで効果があるの？」等、皆さんからの質問を事前に取りまとめ、先生に講座内で教えていただきましょう。 

●個人情報につきましては、当事業の目的以外には使用いたしません/●事業の中止や日時変更などの際、ご記入の電話番号へご連絡させていただきます 

〒791-8017 松山市西長戸町 638-1 

tel（089）922-3800 
fax（089）924-1888 

［お問合せ先］ 

社会福祉法人 松山市社会福祉事業団 

松山市久枝児童館 


